ZIEGEL
IRTSCHAFT
\

FRUHSTUCK

> MONTAG - SAMSTAG VON 9 BIS 11 UHR <

HERZLICH WILLKOMMEN

Bitte bestellen Sie an der Kasse!




BOWLS UND OATS

> FUR EINEN GESUNDEN START IN DEN TAG

' 4

ACAI BOWL 995€ ||

Banane, Erdbeere, Blaubeere, Acai und
Dattelptree mit frischen saisonalen Frichten
und hausgemachter Granola

» mit glutenfreier Granola +150 €

MORGENSTUND 11.95 €

(Glutenfreier) Hirse-Buchweizen-Porridge mit

.......
.......
o

gemahlenen Sonnenblumen- und Kirbiskernen,

wahlweise gesiit mit Honig oder Ahornsirup, (,lbts GUCh
frischen saisonalen Friichten und hausgemachter im Mimform(lt
glutenfreier Granola als stiPe Erganzung

. zu unseren herzhaften
» mit griechischem Joghurt-Topping 150€ % Fruhstlicken

.
.......
cecscec®

FRUHSTUCKSLIEBE 9.95 €
Griechischer Joghurt und Honig mit frischen ’ \
saisonalen Friichten und hausgemachter Granola

» mit glutenfreier Granola SCHON GEWUSST?

Unsere hausgemachte Granola backen
wir aus Haferflocken, Kirbis- und Sonnen-
blumenkernen, verschiedenen Nussen, wie

Walnuss und Cashews, Chiasamen und

Hanfsamen, Kokosol und Honig zusammen
mit einer Prise Zimt und Meersalz.




NA DU SCHNITTE ...

FRISCHES SAUERTEIGBROT VOM #ECHTEN BACKER
GNAUCK IN OTTENDORF-OKRILLA, UPPIG BELEGT MIT:

<

TOMATE UND MOZZ ARELLA 9.95 €

Feines Olivendl direkt vom Bauern aus Slowenien,
Meersalz, schwarzer Sesam und knackige
Blattsalate

+3.50 €

» extra Avocado

ROTE BEETE HUMUS UND AVOCADO

Knackige Blattsalate, Kirschtomaten, feines

995 €

Olivendl direkt vom Bauern aus Slowenien,
Meersalz und schwarzer Sesam

» extra Spiegelei +150 €
» extra Raucherlachs +6.90 €
CAMEMBERT UND

MANGO-ORANGENCHUTNEY 9.95 €

Mit Trauben, Kirbiskernen und knackigen Blattsalaten

RAUCHERLACHS UND FRISCHKASE — 13.95 €

Knackige Blattsalate, Kirschtomaten, feines
Olivendl direkt vom Bauern aus Slowenien,
Meersalz und schwarzer Sesam

» extra Spiegelei
» extra Avocado

... BELEGT MIT:
.. ZWEI SPIEGELEIERN 8.95 €

und gebratenen Zwiebeln,
dazu eine knackige Salatbeilage

.. GEBRATENER JAGDWURST
UND ZWIEBELN.

dazu zwei Spiegeleier und eine
knackige Salatbeilage

12,95 €

.. GEKQCHTEM SCHINKEN
UND KASE UBERBACKEN.
dazu zwei Spiegeleier und eine
knackige Salatbeilage

11.95 €



DIE KLASSISCHEN
SCHLEMMERFRUHSTUCKE

GUTEN MORGEN 14.95 € e,

Mit zwei Brotchen, guter Butter, hausgemachter B
Marmelade, Heinrichsthaler Gouda, franzésischem Ld“t SiCh

i fibrigens auc
% prima teilen!

Weichkase, Frischkase, feiner Salami und edlem
Schinken, kleiner Obstdeko und griiner Gurke,
dazu wahlweise zwei Spiegel- oder Rihreier und

ein kleines Glaschen Saft (0,11) nach Wahl u

DREI GLUCKLICHE RUHREIER 9,95 €

Wahlweise mit
» Tomate und Lauch

» Schinken und Zwiebeln

immer frisch dazu: 2wei Brotchen und gute Butter 57417 (S
o ! Butter A50€ ¢
BAUERNFRUHSTUCK ¢ Avocado 350 € ¢
Deftiges Omelette aus Bratkartoffeln und Rote Beete Humus +2.00 €
verquirlten Eiern, Speck und Zwiebeln, Réucherlachs +6.90 € :
mit knackiger Salatbeilage und Gewlrzgurke SuBer Aufstrich +2.00 €
(hausgemachte Marmelade, :

» Kleine Portion 8.95 € Nutella oder Honig) :
» Grof3e Portion 10,95 € Zusétzliches Brotchen +1.00 €
Zusatzliches Glaschen Saft (0,11) +1.20 €

¢ nach Wahl :

FUR DEN SUSSEN ZAHN Mini-Granola auf griechischem +3.50 €

Joghurt mit frischen Friichten
Probieren Sie neben den

Schlemmerfn'_]hst[jcken auch unsere I T I T I Ty s
leckeren selbstgebackenen Kuchen!



SPRITZIGE STARTER

HAUSLIMO 051]595€
Mit hausgemachtem Sirup und Eis
HAUSSPRITZ 0.21]6.95¢€

Hausgemachter Sirup mit Prosecco und Eis

ZOLLERS ROSE SECCO 0.11]390¢€

Feinperliger, fruchtiger Secco vom Familien-
weingut Zdller, Kirrweiler an der Weinstral3e

MORNING MIMOSA 0.21]695¢€

Orangensaft | Passionsfruchtsirup | Zéllers Rosé
Secco | Eis

LA CASCARA SPRITZ

Cascara ist das rote Fruchtfleisch der Kaffee-
kirsche, das die Kaffeebohne umhdillt und bisher
ungenutzt blieb. Mit Ihrer Verwendung unter-
stltzen wir nachhaltig Kaffeebauern. Liebevoll
von einem jungen Unternehmen in Deutschland

hergestellt — ohne kinstliche Zusatzstoffe.

» Mit Lichtenauer Tonic Water 6.95 €
» Mit Zollers Rosé Secco 195 €
DEJAVU 6.95 €

Der exotische Geschmack des Orients mit feinen
Noten von Orange, Zimt und Kardamom,
gespritzt mit Lichtenauer Tonic Water

... auch alkoholfrei

Fur Informationen zu Allergenen sprechen Sie uns bitte an. Alle
Preise inkl. gesetzl. MwSt. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.

P LT R TTY

© WASSER 031]220€ |
i Mit oder ohne Kohlensiure 0.511]3.50 €

¢ SAFTE UND NEKTARE

¢ der Kelterei Neubert. Oberlausitz
Apfelsaft naturtriib | Apfel-Mango |
Sauerkirsche | schwarze Johannisbeere |
Quitte | Banane | Orange

031 320€
051 490€ :

: ... auch als Schorle

L TOMATENSAFT 021]250€

...........................................................




SMOOTHIES
ACAI UND BERRY 5,95 €

Erdbeere | Blaubeere | Mango | Acaibeere

SUNSHINE 595 €
Pfirsich | Passionsfrucht | Mango | Apfel

............
....

Gchuss?
4 | EAST Wodka

aus Sachsen

1290 €

. o
. .
..........

TEE

HAUSGEMACHTER
ZITRONEN-INGWER-TEE 3.95 €
» Mit frischer Minze +0.50 €
X1 )

BASISCHER KRAUTERTEE 2.80 €

TEE DER FIRMA RONNEFELDT ~ 2.80 €

Verschiedene Sorten

GCHMUSH mit

BOTANICAL BLENDS

KOFFEINFREIER SUPERFOOD-
MIX AUF 100% PFLANZENBASIS

GOLDEN GUARD

Kurkuma, Ingwer, Zimt, Kiirbiskern,
Ashwaganda, Muskatnuss, Kardamom,
schwarzer Pfeffer
» Unterstiitzt deine Verdauung, verbessert die

Immunabwehr, gut fiir's Gehirn, mehr Energie
und Belastbarkeit

GREEN FOCUS

Matcha, Haselniisse, Maulbeeren, Kokos,
Chlorella, Pistazien, Reishi Extrakt
» Mehr Leistung, starkt das Nervensystem und den

Energiestoffwechsel, Verringerung von Mudigkeit
und héhere Stressresilienz, gut fiir Haut und Haar

PINK POWER

Rote Beete, Kokos, Orangenschale, Chili,
Curcumin, schwarzer Pfeffer

» Unterstitzt die kérperliche Leistungsfahigkeit, die
Muskelfunktion und den Sauerstofftransport im
Karper, schiitzt die Zellen vor oxidativem Stress,

gut fiir Knochen und Zéhne

Mit Hafermilch HEIB oder auf EIS 495 €
Gesiit mit Agavendicksaft +0.20 €




KAFFEE-SPEZIALITATEN

> AUS KAFFEEBOHNEN DER DRESDNER KAFFEEROSTEREI
- - -

KAFFEE

Wir beziehen unsere Kaffeebohnen immer frisch
gerdstet von der Dresdner Kaffeergsterei.
Dresdner Melange ist eine Mischung aus 90 %
Arabica- und 10 % Robusta-Bohnen.
Charakteristisch ist die Wirze und StiBe mit Noten DRESDNER
von dunkler Schokolade, Muskatnuss und ein
wenig Tabak. Immer frisch gemahlen und

ROSTEREI

zubereitet mit der Siebtrégermaschine wird

Kaffeetrinken zum Genuss.

KALTE KAFFEESPEZIALITATEN

Einfacher Espresso 190 €  EISPRESSI

DOpp@“OI‘ ESpl‘QHO 250 € Einfacher Espresso mit einer

Lmericano 340 € zartschmelzenden Kugel Vanilleis 3,95 €

Groger Americano 440 €

Cappuccino 390€  ESPRESSO TONIC

Groser Milchkaffee 490 € Der herb-frische Kopfschmerzkiller

Latte Macchiato 490 € mit Eis & Zitrone 495 €
[CED LATTE
Doppelter Espresso mit Milch & Eis 495 €

R— EXTRAS weeereeeveveeneeen ;7 gestPrmitAgsendickast [020€

Milch-Alternative?! :
Oatly Hafermilch +0.50 € HEISSE SCHOKOLADE
: Sirup deiner Wahl 050 € GROSSE HEISSE SCHOKOLADE ~ 4.60 €

Mit Milch und Milchschaum

Portion Schlagsahne +1.00 €




UBRIGENS ..

Kaffee ist mit fast 150 | pro Kopf und Jahr
das in Deutschland (i meisten konsumierte
Getrank - und liegt damit noch vor Bier.

Ist doch kaum zu glauben. oder?!

Doch ist wirklich guter Kaffeegenuss nicht nur von
der Auswahl der Kaffeesorte wie Arabica oder
Robusta, sondern auch von anderen Faktoren wie
der Ernte, Aufbereitung, des Rostverfahrens, des
Mahlgrades und auch der Zubereitung abhéngig.

Die Reise unseres Kaffees beginnt in den Anbau-
gebieten rund um den sogenannten Kaffeegir-
tel. In rund 80 Landern in tropischen und subtro-
pischen Regionen in Aquatornihe weltweit wird
Kaffee heutzutage angebaut. Rund ein Drittel der
Weltproduktion kommt allein aus Brasilien.

Schon die Ernte hat grof3en Einfluss auf die Quali-
tat eines Kaffees. Da eine Pflanze oft gleichzeitig
Bllten, unreife und reife Frichte trégt, sind erfah-
rene Pflicker mit geschultem Blick und sicherem
Héndchen gefragt.

FUR DEN SUSSEN ZAHN

Probieren Sie neben den
Kaffee-Spezialitaten auch unsere leckeren
selbstgebackenen Kuchen!

An der nachsten Station werden die Bohnen zu-
nachst aus der Kaffeekirsche geldst, gewaschen,
sortiert und zumeist in der Sonne getrocknet, wo
sie regelmaBig von Hand gewendet werden. Da-
nach wird die diinne Haut von den Bohnen ent-
fernt, die dann zwischen 30 und 60 Tagen reifen
mUssen, bevor sie in Sacke verpackt und fir den
Transport vorbereitet werden. In der Dresdner
Kaffee und Kakao Rosterei angekommen wird
der Kaffee dann im Zusammenspiel von techni-
schem Wissen, Sensibilitdt und Erfahrung der
Réstmeister in einem mehrstufigen Prozess einer
handwerklichen Trommelréstung unterzogen. Auf
diese Weise entfalten sich die vielen charakteris-
tischen Aromen und der besondere Geschmack
des Kaffees. Ubrigens: Wahrend sich Wein aus ca.
400 verschiedenen Aromen zusammensetzt, sind
es beim Kaffee sogar mehr als 800. Sie sehen:
Kaffee ist eines der komplexesten Naturprodukte.






